
Vieni a scoprire il sorprendente potere 
dell'empatia! 

 

LUNEDÌ 25 MARZO 2019 

ORE 9.30 - 11.00 

CENTRO YOGALAYA 

VIA CASTELLETTO 18 

1° PIANO 

LOCARNO 

 

Come genitori desideriamo offrire la miglior 
educazione possibile ai nostri figli per guidarli nel 
viaggio che li porterà dall’infanzia all’età adulta. 
Un compito che risulta a volte più complesso e 
gravoso di quello che ci immaginiamo, soprattutto 
quando ci confrontiamo con i loro costanti capricci. 
Come gestire questi capricci? Come insegnare ai 
nostri figli ad acquisire una solida base di valori e 
principi morali per diventare adulti consapevoli, che 
vivono bene con se stessi e con gli altri?  

Crescere Insieme Locarno 
vi invita all'incontro per genitori

I capricci dei bambini 
come gestirli

Educare senza premi e punizioni

Ne parleremo con Elena Bernasconi-Tabellini, mamma, consulente di comunicazione 
e formatrice certificata del Centro Internazionale di Comunicazione Nonviolenta. 
www.backtoempathy.com

http://www.backtoempathy.com/

